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Пояснительная записка 

Неотъемлемой составляющей образования является воспитание. В 

соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 

27.06.2019) «Об образовании в Российской Федерации» воспитание 

рассматривается как деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающегося на 

основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам 

Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде. В целях совершенствования системы 

воспитания обучающихся, социально-педагогической поддержки 

становления и развития высоконравственной, ответственной, творческой 

инициативной, компетентной личности, в том числе в дополнительном 

образовании детей принят целый комплекс нормативно правовых актов. 

Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года, утвержденная распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 29 мая 2015 г. № 996 развивает механизмы, предусмотренные 

Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации», который 

гарантирует обеспечение воспитания как неотъемлемой части образования, 

взаимосвязанной с обучением, но осуществляемой также в форме 

самостоятельной деятельности. 

Постановлением Кабинета Министров Республики Татарстан №443 от 

17.06.2015 г. утверждена Стратегия развития воспитания обучающихся в 

Республике Татарстан на 2015-2025 годы. Согласно Стратегии ориентация на 
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данные подходы предполагает развитие воспитания обучающихся на основе 

реализации следующих основных принципов. 

Основные принципы реализации Программы 

1) Принцип системности. Он ориентирует на целостное, комплексное 

развитие воспитания, касающееся как его субъектов, субъектов 

социализации, так и содержания, условий воспитательного процесса, их 

взаимодействия и взаимозависимости. Процессы развития и воспитания 

обучающихся должны быть интегрированы в основные виды их 

деятельности - урочную, внеурочную, внешкольную и общественно 

полезную. Иными словами, необходима интегративность программ 

воспитания и повышение роли и ответственности педагога и родителей за 

результаты воспитания. 

2) Принцип гуманистической направленности воспитания. Он 

предполагает неизменное отношение педагога к обучающемуся как к 

ответственному и самостоятельному субъекту собственного развития, 

стратегию его взаимодействия с личностью и коллективом в воспитательном 

процессе на основе субъект-субъектных отношений. Последовательная 

реализация этого принципа эффективно влияет на развитие у воспитуемых 

рефлексии и саморегуляции, на формирование их отношений к миру и с 

миром, к себе и с самим собой, на развитие чувства собственного 

достоинства, ответственности, на все аспекты их социализации. 

3) Принцип педагогической поддержки индивидуального и 

личностного развития и саморазвития обучающихся. Индивидуально-

личностное развитие является приоритетом отечественной педагогики. В 

пространстве действия воспитания оно приобретает полноту своей 

реализации через проектирование и реализацию каждым обучающимся 

индивидуального образовательного маршрута. Педагогическая поддержка 

самоопределения личности, развития ее способностей, таланта, передача ей 

компетенций, необходимых для успешной социализации, сами по себе не 
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создают достаточных условий для социальной зрелости личности. Личность 

несвободна, если она не отличает добро от зла, не ценит жизнь, труд, семью, 

других людей, общество, Отечество, то есть все то, в чем в нравственном 

отношении утверждает себя человек и развивается его личность. 

4) Принцип природосообразности воспитания. В соответствии с ним 

воспитательный процесс должен согласовываться с общими законами 

развития природы и человека, осуществляться сообразно его полу и возрасту, 

сопровождаться формированием определённых этических установок по 

отношению к природе, к планете и биосфере в целом. Применительно к 

воспитанию это означает, что его содержание формируется с учётом 

возрастных особенностей обучающихся, представляющих собой комплекс 

присущих данному возрасту физических, познавательных, 

интеллектуальных, мотивационных, эмоциональных свойств человека, 

отражает опыт и особенности природоохранной деятельности, ценностного 

отношения к природе данного региона, сложившихся на его территории 

этнических культур. 

5) Принцип культуросообразности воспитания. Согласно ему 

воспитание должно основываться на общечеловеческих ценностях культуры, 

общенациональных и этнокультурных ценностях. Стратегия развития 

воспитания предусматривает педагогическую помощь обучающемуся в 

освоении социокультурного опыта, включая социокультурный опыт 

ближайшего социального окружения, регионально-культурного сообщества, 

своего народа. Воспитание должно помогать адаптироваться к 

происходящим социокультурным изменениям. 

6) Принцип коллективности социального воспитания. Он исходит 

из того, что социальное воспитание, осуществляясь в коллективах 

различного типа, даёт человеку опыт жизни в обществе, формирует условия 

для позитивно направленных самопознания, самоопределения, 
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самореализации и самоутверждения, в целом – для приобретения опыта 

адаптации и обособления в обществе. 

7) Принцип социально-педагогического взаимодействия, 

партнерства. Организация социально-педагогического партнерства может 

осуществляться путем согласования социально-воспитательных программ 

образовательных организаций и иных субъектов социализации на основе 

национального воспитательного идеала и базовых национальных ценностей. 

Это возможно при условии, если субъекты воспитания и социализации 

заинтересованы в разработке и реализации программ в системе «школа – 

семья – социум». Программы должны предусматривать добровольное и 

посильное включение обучающихся в решение реальных социальных, 

экологических, культурных, экономических и иных проблем семьи, школы, 

села, района, города, республики, России. Традиционной и хорошо 

зарекомендовавшей себя формой социализации являются детско-юношеские 

и молодежные движения, организации, сообщества. Они должны иметь 

исторически и социально значимые цели и программы их достижения. 

8) Принцип адаптивности. Не существует единых рецептов 

достижения воспитательного успеха. Развитие воспитания – это процесс 

адаптации к субъекту воспитания, его потребностям, интересам и запросам. 

Данный принцип заключается в снятии всех стрессообразующих факторов, 

создании атмосферы сотрудничества, сотворчества, успешности, ощущения 

продвижения вперед, достижения поставленной цели. 

9) Принцип диалогичности социального воспитания. Он 

предполагает, что духовно-ценностная ориентация человека и в большой 

мере его развитие осуществляются в процессе взаимодействия воспитателей 

и воспитуемых, содержанием которого являются обмен ценностями 

(интеллектуальными, эмоциональными, моральными, экспрессивными, 

социальными и др.), а также совместное продуцирование ценностей в 

жизнедеятельности образовательных организаций. Этот обмен становится 
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эффективным, если воспитатели стремятся придать диалогический характер 

своему взаимодействию с воспитуемыми. 

10) Принцип гражданского и нравственного примера педагога. 

Развитие воспитания не может быть успешным без педагога, его 

деятельности, в которую он вкладывает свою душу. И в этом смысле педагог 

представляет собой особую ценность. Он носитель традиционных ценностей 

России, гражданского общества, пример образцового поведения в обществе; 

патриот, осознающий свою сопричастность к судьбам Родины, укоренённый 

в духовных и культурных традициях многонационального народа России; 

личность, способная к духовно-нравственному развитию и самовоспитанию. 

Министерством труда и социальной защиты Российской Федерации 

Приказом от 5 мая 2018 г. №298н был утвержден профессиональный 

стандарт «Педагог дополнительного образования детей и взрослых», 

согласно которому воспитательная деятельность педагога дополнительного 

образования осуществляется в рамках преподаваемых занятий и досуговой 

деятельности. В ходе реализации раздела 3.1.2. Трудовая функция 

предполагается «Организация досуговой деятельности обучающихся в 

процессе реализации дополнительной общеобразовательной программы». 

Педагогу необходимо планировать и организовать подготовку досуговых 

мероприятий и проводить их. 

Понимать мотивы поведения, учитывать и развивать интересы 

обучающихся при проведении досуговых мероприятий. 

Создавать при подготовке и проведении досуговых мероприятий 

условия для обучения, воспитания и (или) развития обучающихся, 

формирования благоприятного психологического климата в группе, в том 

числе: 

- привлекать обучающихся (детей и их родителей (законных представителей) 

к планированию досуговых мероприятий (разработке сценариев), 

организации их подготовки, строить деятельность с опорой на инициативу и 
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развитие самоуправления обучающихся; 

- использовать при проведении досуговых мероприятий педагогически 

обоснованные формы, методы, способы и приемы организации деятельности 

и общения обучающихся с учетом их возраста, состояния здоровья и 

индивидуальных особенностей; 

- проводить мероприятия для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья и с их участием; 

- устанавливать взаимоотношения с обучающимися при проведении 

досуговых мероприятий, использовать различные средства педагогической 

поддержки обучающихся, испытывающих затруднения в общении; 

- использовать профориентационные возможности досуговой деятельности. 

Контролировать соблюдение обучающимися требований охраны труда, 

анализировать и устранять (минимизировать) возможные риски для жизни и 

здоровья обучающихся при проведении досуговых мероприятий 

Осуществлять анализ организации досуговой деятельности, подготовки 

и проведения массовых мероприятий, отслеживать педагогические эффекты 

проведения мероприятий. 

Нормативно-правовое обеспечение Программы 

Данная программа разработана в соответствии с основными 

нормативными и программными документами в области образования 

Российской Федерации: 

 Федеральным законом от 29.12.12 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» - статья 2 пункты 9, 10, 14; статья 10, пункт 7; статья 

12 пункты 1, 2, 4; статья 23 пункты 3, 4; статья 28 пункт 2; статья 48 пункт 1; 

75 пункты 1-5; 76 

 Национальным проектом «Образование», федеральными проектами 

«Успех каждого ребенка» и «Учитель будущего»  

 Федеральным проектом «Создание для всех категорий и групп населения 

условий для занятий физической культурой и спортом, массовым спортом, в 
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том числе повышение уровня обеспеченности населения объектами спорта и 

подготовка спортивного резерва «Спорт-норма жизни», утвержденный 

решением проектного комитета по национальному проекту «Демография» 

(протокол от 14 декабря 2018 г. №3) 

 Приказом Минпровещения России от 3.09.2019 №467 «Об утверждении 

Целевой модели развития региональных систем дополнительного 

образования детей». 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

9.11.2018 №196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам». 

 Приказом Минспорта России от 15.11.2018 №939 «Об утверждении 

федеральных государственных требований к минимуму содержания, 

структуре, условиям реализации дополнительных предпрофессиональных 

программ в области физической культуры и спорта и к срокам обучения по 

этим программам». 

 Приказ Минспорта России от 27.12.2013 №1125 «Об утверждении 

особенностей организации и осуществления образовательной, 

тренировочной и методической деятельности в области физической 

культуры и спорта». 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи». 

 Письмом Минобрнауки России № 09-3242 от 18.11.2015 «О направлении 

информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по 

проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая 

разноуровневые программы)». 

 Методическими рекомендациями по проектированию современных 

дополнительных общеобразовательных (общеразвивающих) программ ГБУ 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
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ДО «Республиканский центр внешкольной работы» (письмо от 22.09.2017 

года). 

 Приказом Министерства просвещения РФ от 09 ноября 2018 г. № 196 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам». 

 Стратегией развития спортивной индустрии до 2035 года. 

 Стратегией государственной национальной политики Российской 

Федерации на период до 2025 года. 

 Концепцией государственной семейной политики в Российской Федерации 

на период до 2025 года. 

 Основами государственной молодежной политики Российской Федерации 

на период до 2025 года. 

 Концепцией информационной безопасности детей, Основные направления 

политики Российской Федерации в сфере международного 

культурногуманитарного сотрудничества. 

 Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года (утверждена распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р). 

 Прогнозом долгосрочного социально-экономического развития 

Российской Федерации на период до 2030 года, опубликованной в марте 2013 

 Стратегией государственной культурной политики на период до 2030 года. 

 Стратегией развития образования в Республике Татарстан на 2017-2021 гг. 

и на период до 2030 г.  

 Стратегией развития молодежной политики, физической культуры и 

спорта в Республике Татарстан до 2021 года с плановым периодом до 2030 

года. 

 Уставом Муниципального автономного учреждения дополнительного 

образования города Набережные Челны «Детский физкультурно-

оздоровительный центр «Дельфин №8». 
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Участники Программы 

Программа адресована: 

 обучающимся Центра: 

для информирования о целях, содержании, организации и предполагаемых 

результатах воспитательной деятельности; 

 родителям (законным представителям) и другим взрослым - участникам 

образовательного процесса: 

- для информирования о целях, содержании, организации и 

предполагаемых результатах воспитательной деятельности; 

- для определения сферы ответственности за достижение результатов 

воспитательной деятельности Центра, родителей (законных 

представителей) и обучающихся и возможностей для взаимодействия; 

 педагогическим работникам: 

- в качестве ориентира в практической воспитательной 

деятельности;  

 администрации Центра: 

-для координации деятельности педагогического коллектива по 

выполнению программы; 

- для регулирования взаимоотношений субъектов учебно-воспитательного 

процесса (педагогов, обучающихся, родителей (законных представителей, 

администрации); 

- для принятия управленческих решений на основе мониторинга 

эффективности воспитательного процесса и результатов воспитательной 

деятельности; 

- для определения сферы ответственности за достижение результатов 

воспитательной деятельности Центра, родителей (законных 

представителей) и обучающихся и возможностей для взаимодействия. 
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Цели и задачи Программы 

Цели, задачи программы определяют содержание воспитательной 

деятельности МАУДО «ДФОЦ «Дельфин №8». 

Целью реализации Программы является развитие высоконравственной 

личности, разделяющей российские традиционные духовные ценности, 

обладающей актуальными знаниями и умениями, способной реализовать 

свой потенциал в условиях современного общества, готовой к мирному 

созиданию и защите Родины. 

Для достижения цели необходимо решение следующих задач: 

 обеспечение поддержки семейного воспитания, содействие формированию 

ответственного отношения родителей или законных представителей к 

воспитанию детей; 

 повышение эффективности комплексной поддержки уязвимых категорий 

детей (с ограниченными возможностями здоровья, оставшихся без 

попечения родителей, находящихся в социально опасном положении, 

сирот), способствующей их социальной реабилитации и полноценной 

интеграции в общество;  

 обеспечение условий для повышения социальной, коммуникативной и 

педагогической компетентности родителей, создание условий для 

воспитания здоровой, счастливой, свободной, ориентированной на труд 

личности; 

 формирование у детей высокого уровня духовно-нравственного развития; 

 поддержка единства и целостности, преемственности и непрерывности 

воспитания; 

 обеспечение защиты прав и соблюдение законных интересов каждого 

ребенка; 

 формирование внутренней позиции личности по отношению к 

окружающей социальной действительности; 
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 развитие на основе признания определяющей роли семьи и соблюдения 

прав родителей кооперации и сотрудничества субъектов системы 

воспитания (семьи, общества). 

Порядок реализации Программы 

Программа воспитательной деятельности является модульной, 

включает в себя содержание и систему реализации услуг, предоставляемых 

МАУДО «ДФОЦ «Дельфин №8», в том числе, осуществление деятельности 

по дополнительным общеразвивающим программам различной 

направленности, в области:  

 поддержки семейного воспитания правового воспитания и культуры 

безопасности; 

 расширения воспитательных возможностей информационных ресурсов; 

 гражданского воспитания; 

 патриотического воспитания и формирования российской идентичности; 

 приобщения детей к культурному наследию; 

 профилактика и безопасность; 

 физического воспитания и формирования культуры здоровья; 

 трудового воспитания и профессионального самоопределения, 

профоориентации; 

 экологического воспитания. 

Ожидаемые результаты 

На уровне обучающихся: 

 приобретение детьми социальных знаний (об общественных нормах, об 

устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах 

поведения в обществе и т.п.), понимания социальной реальности и 

повседневной жизни; 

 формирование позитивных отношений ребенка к базовым 

ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, 
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труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в 

целом.  

 получение обучающимися опыта самостоятельного общественного 

действия: «действия для людей и на людях». 

На уровне учреждения: 

 наличие системы традиционных воспитательных мероприятий Центра;  

 увеличение количества организаций, сотрудничающих с Центром, в том 

числе в рамках сетевого взаимодействия;  

- увеличение количества обучающихся, принявших участие в массовых  и 

конкурсных мероприятиях, социальных акциях, оформлении тематических 

стендов, издании печатной продукции; 

 увеличение количества родительской общественности, участвующих в 

мероприятиях Центра совместно с детьми; 

 формирование системы ценностных ориентиров обучающихся Центра; 

повышение уровня воспитанности и общей культуры обучающихся. 
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ЦЕННОСТИ                                  ОБРАЗОВАНИЕ                           РАЗВИТИЕ 

 

 

 

 

 

 

ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ СИСТЕМА 

РЕБЕНОК 

1 уровень - 

ОЗНАКОМИТЕЛЬНЫЙ 

2 уровень -  ВОСПИТАТЕЛЬНОЕ 

ПРОСТАНСТВО ОБЪЕДИЕНЕНИЯ 

3 уровень – ВОСПИТАТЕЛЬНОЕ ПРОСТАНСТВО 

ЦЕНТРА 

4 уровень – ВОСПИТАТЕЛЬНОЕ ПРОСТАНСТВО ГОРОДА 

5 уровень – ТВОРЧЕСКИ - РАЗВИВАЮЩИЙ 

6 уровень - ДОПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ 
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Оценка эффективности работы 

Оценка эффективности работы по Программе строится на 

соотнесении уровня достижения ожидаемых результатов для каждой 

целевой группы, а именно: 

Целевая группа «Обучающиеся». 

Массовые мероприятия. Оценивается количество мероприятий, 

количество участников (количественная оценка), а также характер 

обсуждения, мотивация, позиция участников, стремление к изменениям 

(качественная оценка). Достаточно информативным инструментом может 

быть анкетирование или обратная связь в любом выражении, например, 

письменный отзыв или творческая работа. 

Оценка эффективности индивидуальной работы строится на 

основании субъективной оценки состояния обучающегося, динамики 

состояния с помощью методов психолого-педагогической диагностики, а 

также оценки уровня внешних изменений и достижений обучающегося. 

Целевые  группы «педагоги, родители и  другие взрослые - участники 

 образовательного процесса». 

Групповые мероприятия: педсоветы, родительские собрания, круглые 

столы, семинары, родительский клуб, лекторий и пр. Оценивается  

количество мероприятий, количество участников (количественная оценка); 

степень инициативности, заинтересованности, включенности (качественная 

оценка). Предлагаемые методы оценки - анкетирование, письменный 

отзыв, пожелания, творческая работа и пр. 

Методы индивидуальной работы - методическое консультирование, 

обсуждение конкретного случая. Оценивается количество обращений, 

инициативность, заинтересованность, желание продолжить сотрудничество 

и пр. 
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Направления деятельности (модули) 

№ 

п/

п 

Направление 

деятельности 

(модуль) 

Воспитательные задачи по данному направлению 

1 Поддержка 

семейного 

воспитания  

• содействие развитию культуры семейного 

воспитания детей на основе традиционных 

семейных духовно-нравственных ценностей; 

• популяризацию лучшего опыта воспитания детей 

в семьях, в том числе многодетных и приемных; 

• возрождение значимости больших 

многопоколенных семей, профессиональных 

династий; 

• создание условий для расширения участия семьи 

в воспитательной деятельности организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность 

и работающих с детьми; 

• создание условий для просвещения и 

консультирования родителей по правовым, 

экономическим, медицинским, психолого-

педагогическим и иным вопросам семейного 

воспитания. 

Ожидаемые результаты реализации направления Программы: 

• понимание семьи как основы российского общества; 

• наличие представлений о семейных ценностях, гендерных семейных 

ролях и уважения к ним; 

• элементарные представления   о  культурно-исторических  и  

этнических традициях российской семьи; 

• осознание ценности семьи и семейных традиций; 

• осмысление роли семьи в своей жизни и жизни других людей; 

• уважительное отношение  к  родителям, старшим,  доброжелательное 

отношение к сверстникам и младшим; 

• повышение  уровня сплоченности  детского коллектива и 

родителей; 

• укрепление семейных взаимоотношений; 

• интерес к совместному досугу детей и родителей; 

• осознание необходимости сотрудничества поколений, повышение 

учебной мотивации, возможность дальнейшего сотрудничества 
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педагога, обучающихся и родителей. 

2 Расширение 

воспитательных 

возможностей 

информационных 

ресурсов 

• создание условий, методов и технологий для 

использования возможностей информационных 

ресурсов, в первую очередь информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет», в 

целях воспитания и социализации детей; 

• содействие популяризации в информационном 

пространстве традиционных российских 

культурных, в том числе эстетических, 

нравственных и семейных ценностей и норм 

поведения; 

• воспитание в детях умения совершать 

правильный выбор в условиях возможного 

негативного воздействия информационных 

ресурсов; 

• обеспечение условий защиты детей от 

информации, причиняющей вред их здоровью и 

психическому развитию. 

Ожидаемые результаты реализации направления Программы: 

• формирование информационной культуры и адаптация детей в 

современном информационном пространстве; 

• представление о возможном негативном влиянии на морально- 

психологическое состояние человека компьютерных игр, сети 

Интернет, кино, телевизионных передач, рекламы; 

• демонстрация в информационном пространстве традиционных 

российских культурных, в том числе эстетических, нравственных и 

семейных ценностей и норм поведения; 

• умение использовать современные информационные технологии в 

саморазвитии и самовоспитании. 

3 Гражданское 

воспитание 

• создание условий для воспитания у детей 

активной гражданской позиции, гражданской 

ответственности, основанной на традиционных 

культурных, духовных и нравственных 

ценностях российского общества; 

• развитие культуры межнационального общения; 

формирование приверженности идеям 

интернационализма, дружбы, равенства, 
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взаимопомощи народов; 

• воспитание уважительного отношения к 

национальному достоинству людей, их чувствам, 

религиозным убеждениям; 

• развитие в детской среде ответственности, 

принципов коллективизма и социальной 

солидарности; 

• формирование стабильной системы 

нравственных и смысловых установок личности, 

позволяющих противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, 

коррупции, дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным 

признакам и другим негативным социальным 

явлениям; 

• разработку и реализацию программ воспитания, 

способствующих правовой, социальной и 

культурной адаптации детей, в том числе детей 

из семей мигрантов. 

Ожидаемые результаты реализации направления Программы: 

• формирование активной гражданской позиции, гражданской 

ответственности, основанной на традиционных культурных, духовных и  

нравственных ценностях российского общества; 

• ценностное отношение к своему национальному языку и культуре; 

• формирования политической культуры и правовой культуры, а так же 

патриотизма и культуры межнациональных отношений; 

• формирование неприятия антиобщественных норм поведения; 

•  формирование патриотических чувств и сознания, сохранение и развитие  

чувства гордости за свою Родину. 

4 Патриотическое 

воспитание и 

формирование 

российской 

идентичности 

• создание системы комплексного методического 

сопровождения деятельности педагогических 

работников по формированию российской 

гражданской идентичности; формирование у 

детей патриотизма, чувства гордости за свою 

Родину, готовности к защите интересов 

Отечества; 

• развитие у подрастающего поколения уважения 
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к таким символам государства, как герб, флаг, 

гимн Российской Федерации, к историческим 

символам и памятникам Отечества. 

 

Ожидаемые результаты реализации направления Программы: 

• проявление российской гражданской идентичности; 

• ценностное отношение к своему национальному языку и культуре; 

• демонстрация патриотизма и гражданской солидарности; 

• наличие представлений о национальных героях и важнейших событиях 

    истории России и ее народов, а также о символах государства - Флаге, 

Гербе России, о флаге и гербе своего города , республики; 

• интерес к государственным праздникам и важнейшим событиям в 

жизни России, малой Родины; 

• уважение к защитникам Отечества 

• стремление активно участвовать в делах Центра и города. 

5 Духовное и 

нравственное 

воспитание детей 

на основе 

российских 

традиционных 

ценностей 

• развития у детей нравственных чувств (чести, 

долга, справедливости, милосердия и 

дружелюбия);  

• формирования выраженной в поведении 

нравственной позиции, в том числе способности 

к сознательному выбору добра; 

• развития сопереживания и формирования 

позитивного отношения к людям, в том числе к 

лицам с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидам; 

• содействие формированию у детей позитивных 

жизненных ориентиров и планов; 

• оказание помощи детям в выработке моделей 

поведения в различных трудных жизненных 

ситуациях, в том числе проблемных, стрессовых 

и конфликтных. 

Ожидаемые результаты реализации направления Программы: 

• первоначальные представления о базовых национальных российских   

ценностях; 

• демонстрация основ нравственного самосознания личности; 

• проявление критичности к собственным намерениям, мыслям и 

поступкам; 
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• раскрытие способностей к самостоятельным поступкам и действиям, 

совершаемым на основе морального выбора, к принятию 

ответственности за их результаты, целеустремленности и 

настойчивости в достижении результата; 

• элементарные представления о религиозной картине мира, роли 

традиционных религий в развитии Российского государства, в истории 

и культуре нашей страны; 

• различие хороших и плохих поступков; 

• умение отвечать за свои поступки; 

• знание правил вежливого поведения, культуры речи, умение 

пользоваться 

    «волшебными» словами, быть опрятным, чистым, аккуратным; 

• отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, 

оскорбительным словам и действиям, в том числе в содержании 

художественных фильмов и телевизионных передач; 

• позитивное отношения к людям, в том числе к лицам с ограниченными  

возможностями здоровья и инвалидам. 

6 Приобщение 

детей к 

культурному 

наследию 

• развитие российского культурного наследия, в 

том числе литературного, музыкального, 

художественного, театрального и 

кинематографического; 

• воспитание уважения к культуре, языкам, 

традициям и обычаям народов, проживающих в 

Российской Федерации; 

• увеличение доступности детской литературы для 

семей, приобщение детей к классическим и 

современным высокохудожественным 

отечественным и мировым произведениям 

искусства и литературы; 

• создание условий для доступности музейной и 

театральной культуры для детей; 

• создание условий для сохранения, поддержки и 

развития этнических культурных традиций и 

народного творчества. 

Ожидаемые результаты реализации направления Программы: 

• демонстрация эстетических знаний, эстетической культуры; 

• умение видеть прекрасное в жизни, природе, труде; 
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• знание выдающихся деятелей и произведений литературы и искусства; 

• апробация своих возможностей в музыке, литературе, сценическом и 

изобразительном искусстве. 

• представления о душевной и физической красоте человека; 

• формирование эстетических идеалов, чувства прекрасного; 

• интерес к чтению,  произведениям искусства, детским спектаклям, 

концертам, выставкам, музыке; 

• интерес к занятиям художественным творчеством; 

• стремление к опрятному внешнему виду; 

• отрицательное отношение к некрасивым поступкам и неряшливости. 

7 Профилактика и 

безопасность 

• создание условий для формирования 

желаний учащихся приносить пользу обществу, 

уважение к правам и свободам человека, 

позитивного отношения к жизни, 

стрессоустойчивости, воспитанию 

законопослушного поведения. 

Ожидаемые результаты реализации направления Программы: 

• профилактика детской дорожной безопасности; 

• профилактика пожарной безопасности; 

• профилактика экстремизма и терроризма; 

• профилактика правонарушений, правовое и антикоррупционное 

воспитание; 

• профилактика ПАВ; 

• профилактика суицида; 

• профилактика психологического насилия; 

• профилактика Безопасности в интернете. 

8 Физическое 

воспитание и 

формирование 

культуры 

здоровья 

 

• формирование у подрастающего поколения 

ответственного отношения к своему здоровью и 

потребности в здоровом образе жизни; 

• формирование в детской и семейной среде 

системы мотивации к активному и здоровому 

образу жизни, занятиям физической культурой и 

спортом, развитие культуры здорового питания; 

• развитие культуры безопасной 

жизнедеятельности, профилактику 

наркотической и алкогольной зависимости, 

табакокурения и других вредных привычек. 
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Ожидаемые результаты реализации направления Программы: 

• ценностное отношение к сохранению здоровья; 

• элементарные представления о единстве и взаимовлиянии различных 

видов здоровья человека: физического, нравственного (душевного), 

социально-психологического (здоровья семьи и коллектива); 

• умение сохранять и поддерживать собственное здоровье; 

• знание основных факторов среды, негативно влияющих на здоровье 

человека, понимание механизма их влияния и последствий; 

• овладение основами личной гигиены и здорового образа жизни; 

• понимание важности физической культуры и спорта для здоровья 

человека, его образования, труда и творчества; 

• знание и выполнение санитарно-гигиенических правил, 

соблюдение здоровьесберегающего режима дня; 

• интерес к прогулкам на природе, подвижным играм, участию в 

спортивных соревнованиях; 

• первоначальные представления о возможном  негативном влиянии 

компьютерных игр, телевидения, рекламы на здоровье человека. 

9 Трудовое 

воспитание и 

профессиональное 

самоопределение, 

профориентация 

• воспитания у детей уважения к труду и людям 

труда, трудовым достижениям; 

• развития навыков совместной работы, умения 

работать самостоятельно, мобилизуя 

необходимые ресурсы, правильно оценивая 

смысл и последствия своих действий; 

• содействие профессиональному 

самоопределению, приобщения детей к 

социально значимой деятельности для 

осмысленного выбора профессии. 

Ожидаемые результаты реализации направления Программы: 

• первоначальные представления о нравственных основах учебы, 

ведущей роли образования, труда и значении творчества в жизни 

человека и общества; 

• уважение к труду и творчеству старших и сверстников; 

• проявление способностей к реализации творческого потенциала, 

• сформированность способности к самостоятельным поступкам и 

действиям, совершаемым на основе выбора, к принятию 

ответственности за результаты труда, целеустремленности и 
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настойчивости в достижении учебной цели; 

• демонстрация способности конструировать возможные варианты 

будущего; 

• демонстрация способности к профессиональному самоопределению и 

самообразованию; 

• знания широкого спектра профессиональной деятельности человека; 

• первоначальные навыки коллективной работы, в том числе при 

разработке и реализации учебных и творческих проектов; 

• умение проявлять дисциплинированность, последовательность; и настойчивость в выполнении учебных и творческих заданий; 

• умение соблюдать порядок на рабочем месте; 

• бережное отношение к результатам своего труда, труда других 

людей, к имуществу Центра, личным вещам. 

10 Экологическое 

воспитание 

• развитие у детей и их родителей экологической 

культуры, бережного отношения к родной земле, 

природным богатствам России и мира. 

Ожидаемые результаты реализации направления Программы: 

• демонстрация ценностного отношения к природе и всем формам 

жизни, художественно-эстетического восприятия природы, 

экологической культуры; 

• развитие интереса к природе, природным явлениям и формам жизни, 

понимание активной роли человека в природе; 

• элементарный опыт природоохранительной деятельности; 

• бережное, гуманное отношение ко всему живому; 

• собственная инициатива и активное участие в различных формах 

социально- культурной деятельности; 

• достаточно устойчивая ориентация на здоровый образ жизни, 

безопасную жизнедеятельность, социальную самоидентификацию и 

контроль над собственными действиями. 

 

Примерный календарный план   

№ 

п/п 

Мероприятия Сроки 

проведения 

1. Поддержка семейного воспитания 

1.1. Беседа «Значение семьи в жизни человека» сентябрь 

1.2. Беседа «Об уважении к матери и отцу, бабушкам и 

дедушкам, братьям и сёстрам» 

октябрь 

1.3. Соревнования «Семейные старты» ноябрь 
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1.4. Беседа «Культура поведения в семье» декабрь 

1.5. Беседа «Твои обязанности в семье» январь 

1.6. Открытое Первенство по боксу с приглашением 

родителей, старшего поколения 

февраль 

1.7. Открытые занятия для родителей  март 

1.8. Выходы на природу совместно с родителями апрель 

1.9. Мероприятия ко Дню семьи  май 

1.10. Мероприятия совместно с родителями в течение года 

2. Расширение воспитательных возможностей информационных ресурсов 

2.1. Всероссийский урок безопасности школьников в сети 

Интернет 

октябрь 

2.2. Дискуссия  «Интернет: за и против» декабрь 

2.3. Беседа «Безопасность в Интернете» февраль 

2.4. Информационный листок о возможностях 

информационных ресурсов 

март 

2.5. Беседа о необходимости правильного выбора в условиях 

возможного негативного воздействия информационных 

ресурсов 

апрель 

2.6. Подготовка материалов по итогам мероприятий на сайт 

центра 

в течение года 

2.7. Организация и проведение воспитательных мероприятий 

с использованием ИКТ. 

в течение года 

3. Гражданское воспитание 

3.1. Информационный листок по противодействию 

экстремизму  

сентябрь 

3.2. Информационный листок по противодействию 

национализму  

октябрь 

3.3. Информационный листок по противодействию 

ксенофобии  

ноябрь 

3.4. Информационный листок по противодействию коррупции  декабрь 

3.5. Информационный листок по противодействию 

дискриминации по социальным признакам 

январь 

3.6. Информационный листок по противодействию 

дискриминации по религиозным убеждениям  

февраль 

3.7. Информационный листок по противодействию 

дискриминации по расовой принадлежности к 

Международному дню борьбы за ликвидацию рассовой 

дискриминации 

март 

3.8. Информационный листок по противодействию 

дискриминации по национальным признакам  

апрель 
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4. Патриотическое воспитание и формирование российской идентичности 

4.1. Торжественное мероприятие, посвященное началу 

учебного года 

1 сентября 

4.2. Мероприятия ко Дню пожилого человека октябрь 

4.3. Мероприятия в рамках празднования: 

-Дня народного единства 

-Дня матери 

-Дня конституции РТ 

ноябрь 

4.4. Мероприятия в рамках: 

-«Декады инвалидов» 

-День борьбы с коррупцией 

-День конституции России 

 

декабрь 

4.5. Урок мужества,  посвященный снятию блокады с 

Ленинграда» 

январь 

4.6. Беседа о Сталинградской битве февраль 

4.7. Мероприятия, посвященные Дню защитника Отечества февраль 

4.8. Мероприятия к Международному женскому дню март 

4.9. Беседы, приуроченные Дню космонавтики апрель 

4.10. Тематические классные часы и мероприятия, 

посвященные 75 годовщине Победы в ВОВ 

май 

 

5. Духовное и нравственное воспитание детей на основе российских 

традиционных ценностей 

5.1. Воспитательная беседа о чести сентябрь 

5.2. Воспитательная беседа о долге октябрь 

5.3. Воспитательная беседа о справедливости ноябрь 

5.4. Воспитательная беседа о милосердии декабрь 

5.5. Воспитательная беседа о дружелюбии январь 

5.6. Воспитательная беседа о добре февраль 

5.7. Воспитательная беседа о выборе профессии март 

5.8. Воспитательная беседа о моделях поведения в различных 

трудных жизненных ситуациях 

апрель 

6. Приобщение детей к культурному наследию 

6.1. Школьный марафон «Семейные традиции» май 

6.2. Мероприятия к юбилейным датам деятелей литературы в течение года 

6.3. Мероприятия к юбилейным датам деятелей музыкального 

искусства   

в течение года 

6.4. Мероприятия к юбилейным датам деятелей 

художественного искусства  

в течение года 

6.5. Мероприятия к юбилейным датам деятелей театрального 

искусства 

в течение года 
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6.6. Мероприятия к юбилейным датам деятелей 

кинематографического искусства 

в течение года 

7. Профилактика и безопасность 

7.1. Городская акция «Внимание - дети!», сентябрь 

7.2. Инструктажи с учащимися по ПДД перед каникулами, 

выездами на соревнования и экскурсии 

ноябрь  

декабрь  

март 

май 

7.3. Проведение инструктажа с учащимися школы по 

правилам пожарной безопасности 

в течение года 

7.4. Беседы на темы профилактики экстремизма и терроризма: 

- «Жить в мире с собой и другими» 

- «Мы разные, но мы вместе» 

- «Терроризм и экстремизм – зло против человека» 

- «Умей сказать НЕТ» 

в течение года 

7.5. Акция «Молодежь – ЗА! Здоровый образ жизни!» сентябрь 

7.6. Беседа, направленные на профилактика правонарушений, 

правовое и антикоррупционное воспитание 

в течение года 

7.7. Индивидуальная работа с учащимися, оказавшимися в 

трудной жизненной ситуации. 

в течение года 

7.8. Беседы: 

- «Безопасность при работе в Интернете»,  

- «О личной безопасности в Интернет»,  

- «Сетевой этикет»,  

- «Этика сетевого общения» 

в течение года 

8.Физическое воспитание и формирование культуры здоровья 

8.1 Воспитательная беседа о здоровом образе жизни сентябрь 

8.2 Мероприятия в рамках акции «Молодежь за здоровый 

образ жизни» 

сентябрь 

8.3 Воспитательная беседа о необходимости занятий 

физической культурой и спортом 

октябрь 

8.4 Мероприятия в рамках акций «Жизнь без наркотиков» октябрь 

8.5 Беседа « Питание и здоровье» ноябрь 

8.6 Спортивно-оздоровительные состязания ноябрь 

8.7 Новогодние физкультурно-оздоровительные мероприятия декабрь 

8.8 Спортивно-оздоровительные мероприятия на свежем 

воздухе 

январь 

8.9 Просмотр видеофильмов по проблемам наркомании и 

табакокурения 

январь 

8.10 Разъяснительная беседа о вреде табакокурения и февраль 
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негативных последствиях курительных смесей 

8.11 Открытое Первенство ДФОЦ по боксу февраль 

8.12 Физкультурно-оздоровительные мероприятия «Весенняя 

капель» 

март 

8.13 Мероприятия в рамках Всемирного Дня здоровья апрель 

8.14 Участие в соревнованиях в течение года 

8.15. Летний отдых в профильном лагере июнь 

9.Трудовое воспитание и профессиональное самоопределение, 

профориентация 

9.1. Проведение инструктажей по ТБ вовремя выполнения 

общественно-полезных работ во время субботников, 

уборок территорий 

в течение года 

9.2. Участие в субботнике в течение года 

9.3. Встречи с представителями разных профессий в течение года 

9.4. Встречи с деятелями спорта, действующими спортсменами в течение года 

9.5. Беседа  «Способность к труду – главное качество 

человека» 

сентябрь 

9.6. Беседа  «Роль знаний в выборе профессий» октябрь 

9.7. Беседа «Самые престижные профессии» - дискуссия ноябрь 

9.8. Беседа  «Роль профессий и твое место в нем» декабрь 

9.9. Беседа  «Роль знаний в выборе профессий» январь 

9.10. Беседа  «Мой дом – наведу порядок в нем» февраль 

9.11. «Без труда ничего не дается» март 

9.12. Беседа «Что мы знаем о мире профессий» апрель 

9.13. Генеральная уборка спортивных залов в течение года 

10. Экологическое воспитание 

10.1. Экологический кросс сентябрь 

10.2. Поддержание порядка на территории спорткомплекса в течение года 

10.3. Конкурс кроссвордов «Спасти и сохранить» ноябрь 

10.4. Акция «Покормите птиц» декабрь 

10.5. Акция «День Плюшкина» (мероприятия по сбору ПЭТ – 

бутылок, макулатуры, крышек, батареек) 

февраль 

10.6. Мероприятия в рамках Дня защиты Земли март 

10.7. Беседа, посвященная Международному Дню Земли апрель 

10.8. Воспитательная беседа о бережном отношении к родной 

земле, природным богатствам Татарстана и России, мира  

май 

10.9. Субботник «Чистый двор» май 
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